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NRGYS : Bureau d’Etudes Habitat & 

Tertiaire

Création en 2006

Chiffres 2017
9600 logements

36 collaborateurs
dont 26 techniciens

Conception

Innovation

Veille 

Technologique

Service à 

l’Usager

Suivi 

Conso

Expertise

Maîtrise 

d’Œuvre

Performance 

Energétique
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NRGYS : Bureau d’Etudes Habitat & 

Tertiaire

Nos valeurs

PERTINENCE

FINESSE D’OPTIMISATION

PROXIMITE

CONFIDENTIALITE

3 implantations nationales

Nantes
Paris

Bordeaux
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Un contexte qui a de quoi inquiéter !
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Un contexte qui a de quoi inquiéter !
Consommation énergétique mondiale par an

80%

X15

Contexte : une forte accélération de l’asphyxie de la 

planète

Energies fossiles
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Un contexte qui a de quoi inquiéter !

Contexte : une forte accélération de l’asphyxie de la 

planète

41 ans 63 ans 218 ans 70 ans ?
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Un contexte qui a de quoi inquiéter !
Quelles consequences ?

Une concentration en gaz à effet de serre dans l’atmosphère toujours plus importante

Contexte : une forte accélération de l’asphyxie de la 

planète
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Un contexte qui a de quoi inquiéter !
Le changement climatique…

Contexte : une forte accélération de l’asphyxie de la 

planète
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Un contexte qui a de quoi inquiéter !
Un réchauffement climatique en cours et une amplification à attendre !

Contexte : une forte accélération de l’asphyxie de la 

planète
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Objectif : maîtriser l’impact carbone…
Nous n’avons pas le choix ! Il faut réagir…

Jean JOUZEL, climatologue

« Au rythme actuel de 40 milliards de tonnes de CO2 par an, il reste 20 à 25 ans d'émissions avant

qu'il ne soit trop tard, soit 800 Mrds de tonnes en tout.

Mais l'urbanisation va s'accélérer et il est estimé que la population des villes atteindra les 5,6 à 7,1

milliards d'habitants en 2050.

Or, la construction seule de ces villes, sans même parler de production d'énergie pour y vivre,

émettra déjà 470 Mrds de tonnes, soit plus de la moitié du grand total à consommer !

Il faut donc changer de mode de construction »

La construction devra réduire ses émissions de CO2 de -20 % d'ici à 2030 et de -30 % d'ici à

2050.

La part des renouvelables devrait augmenter, pour atteindre les 50 % à la moitié du siècle.

Contexte : une forte accélération de l’asphyxie de la 

planète
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RE 2018 : Réglementation Environnementale
Apparition de deux nouvelles notions 

RE 2018 / RT 2020 : 2 étapes 

progressives

Bilan Energie 
BEPOS

Principe 1

Calcul d’une 
Analyse de Cycle 
de Vie (ACV)

Principe 2 Bilan sur la construction et l’exploitation du bâtiment

Faire un bilan entre l’énergie « importée » et l’énergie 

« exportée »
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RE 2018 : Réglementation Environnementale
Apparition de deux nouvelles notions 

RE 2018 / RT 2020 : 2 étapes 

progressives

1

2

Première Période : Volontaire – Fin 2016 à juin 2020

Les Indicateurs « Pédagogiques » et Indicateurs Environnements (ACV)

de la RE 2018 permettront de réaliser une phase d’expérimentation

Deuxième période : Obligatoire ! A partir du Ier juillet 2020



Performance Energétique, Conception et Maitrise d’œuvre Fluide, Intelligence du Bâtiment, Audit

Energétique
15

RE 2018 : Réglementation Environnementale
Apparition de deux nouvelles notions 

RE 2018 / RT 2020 : 2 étapes 

progressives

RE 2020 
Règlementation 

Environnementale 
2020

Suivra la RE 2018
+ un volet 

Performance 
Energétique
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Premier principe 
Bilan énergétique sur l’ensemble des usages

RE 2018 : la performance 

raisonnée

BilanBEPOS

kWhEP/ m² /an SRT

Cep RT 2012

CHAUFFAGE 

RAFRAICHISSEMENT ECS

ECLAIRAGE AUXILIAIRES
Conso Ascenseur

Conso 

Appareils sur prise 

de courant

usage privé

Production ENR

Autoconso. 

Surplus…

OBJECTIFS BilanBEPOS < BilanBEPOSMAX
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Synthèse Energie
Bilan BEPOS en Maison 

Individuelle

RE 2018 : la performance 

raisonnée

(Base RT 2012 Cep = 50 kWh/m²)

Cep + Cau < 0

Cau = Conso 

Domestique

-10

BEPOSMax 4

RT 2012

50

BEPOSMax1

-5%

RT 2012

-10% 

RT 2012

BEPOSMax 2

* Sur base 50 kWh/m² sans modulation

kWhep/m²(SRT)an

BEPOSMax 3

-20% 

RT 2012

-20 kWh/m2



Performance Energétique, Conception et Maitrise d’œuvre Fluide, Intelligence du Bâtiment, Audit

Energétique
18

Deuxième principe
Introduction de l’Analyse Environnementale

Méthode Analyse Cycle de Vie ou ACV

RE 2018 : la performance 

raisonnée

Calcul de l’impact des matériaux du bâtiment sur le bilan 

« Carbone » = Fiche FDES* – Base INIES

Calcul de l’Impact « Carbone » des systèmes permettant de faire 

fonctionner le bâtiment = Fiche PEP** – Base INIES

* Fiche de 

déclaration 

environnementale 

et sanitaire

** Profil 

Environnemental 

Produit
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Introduction de l’Analyse Environnementale
Méthode Analyse Cycle de Vie ou ACV

RE 2018 : la performance 

raisonnée

Bilan 

Construction

Bilan 

Exploitation+Bilan ACV =

Le tout

sur 50 ans
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EGES
Emission de Gaz à Effet de Serre

sur l’ensemble du cycle de vie du bâtiment

RE 2018 : la performance 

raisonnée

EGES

kgEquivCO2 / m² SDP

Eges
Eau

OBJECTIFS
EGES < EGESMAX

Eges
Chantier

Eges
PCE

Eges
Energie

Bénéfices 
Export & 

Valorisation

EGESPCE < EGESPCEMAX

• Phase de production (matière première, usinage…)
• Phase de construction (mise en œuvre, transport…)
• Phase d’exploitation (maintenance, remplacement, durée de vie…)
• Phase de fin de vie (démolition, recyclage)

PCE : Produits de Construction et Equipements
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Exemple de synthèse Carbone en Maison Individuelle

RE 2018 : la performance 

raisonnée

kgéqCO²/m²(SDP) 

sur 50ans

C
ar

b
o

n
e

 1
C

ar
b

o
n

e
 2

ENERGIE EAU

C
H

A
N

TIER

PCE*
EGES 

Max1

1 350

EGES PCEMax1

700

* PCE : Produits de Constructions 

et Equipements

800

EGES 

Max2

C
H

A
N

TIER EAU

650

EGES PCEMax2

PCE* ENERGIE
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Exemple de synthèse Carbone en Logements Collectifs

RE 2018 : la performance 

raisonnée

kgéqCO²/m²(SDP) 

sur 50ans

C
ar

b
o

n
e

 1
C

ar
b

o
n

e
 2

ENERGIE EAU

C
H

A
N

TIER

PCE*
EGES 

Max1

1 550

EGES PCEMax1

800

* PCE : Produits de Constructions 

et Equipements

1000

EGES 

Max2

C
H

A
N

TIER EAU

750

EGES PCEMax2

PCE* ENERGIE
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RE 2018
Bilan ACV – I.M.P.O.R.T.A.N.T

RE 2018 : la performance 

raisonnée

Evaluation de la parcelle (y compris clôtures, places de parking, 

terrasses, piscines…)

Modulation selon places de parking aérien ou sous-terrain
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Quels sont les changements ?

Bilan BEPOS

RE 2018 : valoriser & se 

différencier

Bref !!! Ça ne fait pas mal !

Niveaux 1 & 

2
Assez facile à atteindre

Niveaux 3
Nécessite de la production

(via le photovoltaïque…)

Niveaux 4
Il faut vraiment être très 

motivé et/ou fortuné
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Quels sont les changements en maisons individuelles?

Bilan CARBONE

Attention sur les 

petites surfaces

Attention sur 

les fluides frigo 

des PAC

Notamment en cas de double système 

thermodynamique : PAC A/A + CE Thermo

Attention sur les 
maisons 

architecturées

maison de surface restant faible (100 

m² + nombreux décrochements, 

toiture terrasse, etc…)

RE 2018 : valoriser & se 

différencier

Bref !!! Ça ne fait toujours pas mal !

Le poids Carbone des systèmes est impacté sur une surface de

plancher plus faible

Attention
aux à-côtés

Terrasse, double garage, cuve de 

récupération d’eau de pluie, terrain en 

drapeau…
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Ne vendez pas une vieille construction Neuve !

RE 2018 : valoriser & se 

différencier

Valoriser votre 

savoir-faire

Performances énergétiques maîtrisées

Constructions raisonnées

Donner des 

garanties à votre 

prospect

Lui donner la garantie d’acheter un logement neuf et pas un

modèle de fin de série !

Vos logements déjà en conformité avec les futures Normes Environnementales



Merci pour votre attention

5 Avenue des Améthystes
44300 NANTES

Tél. 02 28 01 46 19

www.nrgys.fr


